
intérieur 
ou extérieur

OBJECTIFS

15 à 
45 min

Animation à partir
de 6

participants

MODALITÉS
PÉDAGOGIQUES

LE MUR DES ADDICTIONS

DÉROULÉ

ATELIER

Découvrir l’impact qu’une
addiction peut avoir sur notre
quotidien.

Aborder des thèmes souvent
tabou sous un angle ludique.

Placer le pratiquant dans une
situation de stress lié au temps et
à l’enjeu afin de l’obliger à être
dans de la réactivité d’action.

 Pédagogie active et ludique
(partie dynamique qui dure en
moyenne 1 minute)
Travail collaboratif
Mise en pratique avec l’utilisation
du matériel spécifique (lunette
spécial addiction) permettant de
ressentir les méfaits d’une
addiction sur le corps humain.

Des sessions minutées pour des
passages sans perte de temps et
d’attention.
Des comparatifs de scores entre
les parties sans et sous effet
grâce à des lunettes de
simulation. 
Du fun et des rires pour faire
passer votre message de
prévention de manière efficace et
originale 


