
intérieur 
ou extérieur

OBJECTIFS

15 à 
45 min

Animation à partir
de 4

participants

MODALITÉS
PÉDAGOGIQUES

SENSIBILISER 
AU HANDICAP VISUEL

DÉROULÉ

ATELIER

Des binômes sont formés, une
personne devient "malvoyante"
(bandeau/masque)
La personne voyante du binôme
doit guider son partenaire sur un
parcours. 
Les rôles sont échangés au bout de
quelques minutes.
Un débriefing collectif est réalisé
afin de partager ses ressentis et les
techniques d'adaptations mises en
place. 

Sensibiliser aux difficultés
rencontrées par une personne
malvoyante 
Apprendre à faire confiance à son
partenaire
Découvrir des solutions de
communication simple

Pédagogie expérimentale et
ludique avec des mise en situation
et des moments de co-analyse.
Apprentissage autonome
Encadrement par un animateur APA


