Podium

Organisme de-

JOURNEE SECURITE

Boostez la sécurité et la cohésion de
VOS équipes en une seule journée

% A
Des programmes congus sp écifiguement Contribuez concrétement a la
pour les risques et les besoins de votre réduction des accidents et des
secteur d'activité. maladies professionnelles.

l \L
Pour ancrer un message, le jeu est le Des professionnels qualifiés
meilleur outil pédagogique. et passionnés.

X

De la conception a la réalisation, nous gérons tout pour vous.

NOS ATELIERS,

SOPHROLOGIE \
Respirez ! Votre super pouvoir anti-stress SUR MESURE
— /

YOGA
Plongez-vous dans votre bulle d'oxygéne'!
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COHESION D'EQUIPE

Plus qu'une famille, une tribu en or! /_B'\/

COMMUNICATION NON VIOLENTE

Parlez vrai, écoutez bien!

GESTION DE LAGRESSIVITE PHYSIQUE

Le kung-fu, c'est la danse de la vie."
- JCVD -
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Et plus encore...
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